
Afslutningskonference 25. sep. 2025

Workshop 2 

Hvordan kan vi få eleverne til at 
opdage, beskrive og begrunde?
C

v/ Helle Lykke Østerby, Professionshøjskolen Absalon, hely@pha.dk



Hvad skal der ske?

12.00 - 12.30

▪ Kort introduktion

▪ Aktivitet med figurfølge

▪ Hvorfor opdage, beskrive og begrunde?

12.30 - 13.15 Frokost

13.15 - 13.45

▪ Struktur i undersøgende undervisning

▪ Praksisser i DTK

▪ Flere aktiviteter

▪ Hvor er der flere aktiviteter?

”På workshoppen vil der være 
fokus på planlægning og 
gennemførsel af konkrete 

undersøgende aktiviteter med 
fokus på de yngste elevers 

udvikling af algebraisk tænkning. 
Planlægning og gennemførsel vil 

være med inspiration fra praksisser 
i Det Tænkende Klasserum og vi vil 

sammen udforske spørgsmålet: 
Hvordan kan vi få eleverne til at 
opdage, beskrive og begrunde 
sammenhænge mellem tal?”



Aktivitet



Aktivitet

Figur 1. Figur 2. Figur 3.



Aktivitet – Prøv selv at gå på opdagelse …

▪ ORD

▪ TEGNINGER

▪ REGNESTYKKER

Figur 1. Figur 2. Figur 3.



Hvorfor opdage, beskrive & begrunde?

Eleverne har udfordringer med at: 
▪ Forstå betydningen af lighedstegnet

▪ Forstå betydningen af bogstaver i matematiske udtryk

▪ Behandle bogstavudtryk

Fokus på tidlig algebra - Algebraisk tænkning
▪ Kernen er at generalisere sammenhænge og egenskaber. Lægge 

mærke til ensartethed og mønstre i noget matematik, beskrive 
sammenhænge og danne hypoteser om regler mm.

Opdage, beskrive & begrunde



Når vi lægger mærke til, hvordan noget vokser…



Når vi lægger mærke til, hvordan noget vokser…

𝑛 + 𝑛 + 𝑛 + 𝑛 + 3 + 3 = 3𝑛 + 𝑛 + 2 ∗ 3 = 4𝑛 + 6



12.30-13.15

FROKOST



Struktur i undersøgende mat.undervisning

Aktiviteten introduceres, motiveres, rammesættes 
og igangsættes, så eleverne fanges og motiveres

Her fordyber eleverne sig i egen/fælles aktivitet (på 
eget niveau) med forskellige frihedsgrader. Læreren 
støtter og udfordrer.

Her samles op på proces og faglige pointer ud fra 
målet med aktiviteten.

Iscenesættelse

Aktivitet

Opsamling



Struktur i talfølge-aktiviteten

En sjov historie - Noget konkret - Et lettere eksempel –
Overdragelse – Rammesætning - Forventninger - Kort tid

Lytte (og stille spørgsmål) – ”Smil og smut” - Hints og 
udvidelser – Fortsat tydeliggøre forventninger        

Mål: At få eleverne til at opdage, beskrive og begrunde 
udviklingen af figurfølgen - Algebraisk tænkning  – At 
generalisere sammenhænge og egenskaber -
Sammenhænge mellem repræsentationer 

Iscenesættelse

Aktivitet

Opsamling



Struktur i undersøgende mat.undervisning

Iscenesættelse

Aktivitet

Opsamling

Overvej/diskuter
Hvad er jeres erfaringer med de tre faser? 

Hvor er udfordringerne/potentialerne i faserne?

Hvad er I særligt opmærksomme på i de tre 
faser?



Praksisser fra ”Det Tænkende Klasserum"

Opgavetyper

Undersøgende opgaver/problemløsningsopgaver. 
5 min. oplæg - så er eleverne i gang.

Gruppedannelse

Synligt tilfældige grupper. 3 personer pr. gruppe. 
2 personer i 0.-2. klasse.

Elevernes arbejdsrum

Stående ved lodrette sletbare flader. Ikke 
permanent skriveredskaber, 1 tusch pr. gruppe og 
andres arbejde må ikke viskes ud.



Konkrete materialer i DTK

Konkrete materialer adresseres (s.18)
”Manipulatives are central to the  

teaching and learning of 
mathematics”.

Hvor skal de være? På 
gulvet, på et nærliggende 

bord eller i en 
vindueskarm (s.21-22).

I 0.-2. klasse er eleverne 
ikke så traditionelt 
skolet endnu. Så de 

lodrette, sletbare flade 
KAN lægges vandret på 

fx et bord, som fx vil 
gøre det lettere at 
anvende konkrete 
materialer (s.23).

Har I erfaringer med DTK 
med de yngste elever?



Andre figurfølger …

Overvej/diskuter
Hvad vil vi have dem til at 

opdage, beskrive og 
begrunde her?

Hvordan kan vi iscenesætte 
aktiviteten?



Her kan I finde flere figurmønstre

www.visualpatterns.org

http://www.visualpatterns.org/


Introduktion



Links til flere undersøgende aktiviteter

▪ https://www.peterliljedahl.com/teachers

▪ https://www.aliciaburdess.com/

▪ https://nrich.maths.org/teacher-primary

▪ https://www.youcubed.org/tasks/

▪ https://www.mattelist.no/

▪ www.beammat.dk

▪ https://www.matematikideer.dk/start

▪ https://tasks.kylewebb.ca/
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