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Dagsorden

1. Indledning – Hvad var nu målet?
2. Adaptivitet og fleksibilitet

➢Hvad og hvorfor?

3. Regnestrategier og elevers præstation i matematik
➢ Med særlig fokus på de udfordrede elever

4.    Adaptive og rutine ekspertise
➢ Har det nogen betydning. Er det ikke bare nok at vi kan regne rigtigt.



Hvordan 
løser du 
opgaven?
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57 matematiklærerstuderende (1. årgang – uge1)
• Fejlsvar

•
3

10
 og 0,3

• 0,27
25%

13%62%

Rigtigt

Forkert

Svarer ikke



Løsningsforslag

1 2 3



Prøven uden hjælpemidler: 9. klasse maj 2024
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22% of eleverne har svaret rigtigt



Prøven maj 2024 – uden hjælpemidler



Instrumentel og relationel forståelse

2:
1

2
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Hvad nu hvis opgaven var 12 : 3 =

Hvad nu hvis eleven er vant til at tegne sig 
frem til en løsning?

… eller tænke i mulige kontekster?



2:
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Målingsdivision

• Jeg har 2.

• Hvor mange halve kan jeg få?

1 2 3 4



Adaptivitet & 
fleksibilitet



Fleksibilitet 
og 
adaptivitet
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Strategi fleksibilitet

Begrebsforståelse

Adaptivitet



Shortcut strategier

• Addition
Fx 482 + 218 
(eksempel elev i 3. klasse)

• Subtraktion
Fx 673 – 199 
(eksempel elev i 6. klasse)

De strategier, hvor udregningsprocessen er gjort mere 

simpel i form af færre steps og simple beregninger, 



HVAD 
SIGER 
FÆLLES 
MÅL?

”Det er centralt, at læreren udfordrer og støtter de enkelte elever på en måde, så eleverne 
udvikler deres regnestrategier på baggrund af deres talforståelse frem for at lære 
procedurer for opstilling og udregning. Der sigtes ikke mod opøvelsen af standardiserede 
algoritmer. I trinforløbet arbejder eleverne med hensigtsmæssige strategier til beregning, 
herunder strategier til:

Hovedregning

Overslagsregning

Regning med skriftlige notater

Beregninger med digitale værktøjer.

Digitale værktøjer, herunder lommeregner og regneark, indgår både som redskab til 
beregninger og som middel i elevernes fortsatte udvikling af talforståelse.”

”Ligesom lommeregner og computer har fjernet behovet for træning af standardalgoritmer i 
forbindelse med arbejdet med tal og algebra… (s. 82)

*strategi*: 90 hits 
*regnestrategi*: 31 hits

*algoritme*: 2 hits

Fælles Mål 2019, Læseplan s. 37



• Adaptivitet – fleksibilitet – talbaserede strategier

• … og de danske elever

199 + 323



199 + 323 i 3., 6. og 8. klasse
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3.    61,4 %
6.    67,8 %

8.    85 %

3.    5 %
6.    8,5 %
8.    3,4 %

3.    1,3 %
6.    7,5 %
8.    3,4 %

3.    7,6 %
6.    4,5 %
8.    3,4 %

3.    2,5%
6.    2,5 %

8.    1 %

Eksempel:
Andre forskellige metoder





Highlight 1. eller 2. linje i overskriften ved at 
markere linjen 

og vælge Overskrift-fonten 
VIA Type Office regular

Typografier
1. Niveau = Regular 25 pkt

2. Niveau = Light 25 pkt
3. Niveau = Bullet 25 pkt 

4. Niveau = Regular 14 pkt
5. Niveau = Light 14 pkt

6. Niveau = Bullet 14 pkt
7. Niveau = Regular 10,5 pkt

8. Niveau = Light 10,5 pkt
9. Niveau = Bullet 10,5 pkt 

Brug ‘Forøg/Formindsk listeniveau’ for at hoppe 
mellem niveauer 

Skift baggrundsfarve
1. Klik udenfor diaset, vælg Formater 

baggrund 

2. Vælg ‘Massiv udfyldning’ og vælg farve 
fra VIAs farvepalette

Den lyse grå 
baggrundsfarve 

er highlightet 

Adaptiv & Rutine-ekspertise
(Hatano, 1984)
Adaptiv fleksibilitet (Verschaffel et al, 2009) tager udgangspunkt
Hatanos begreb, adaptiv ekspertise, som evnen til at anvende
hensigtsmæssige lærte metoder fleksibelt og kreativt

Det er i modsætning til rutine ekspertise, som kendetegnes ved det 
at kunne gennemføre matematikopgaver hurtigt og korrekt ved
hjælpe af de lærte metode, (ofte) uden forståelse.



Vælg layout/design
1. Højre klik udenfor dit slide 

2. Vælg et passende layout 
fra “drop ned” menuen

Når du laver et nyt slide kan du vælge 
layout direkt under knappen ‘Nyt dias’

Skift baggrundsfarve
1. Klik udenfor diaset, vælg 

Formater baggrund 

2. Vælg ‘Massiv udfyldning’ og 
vælg farve fra VIAs farvepalette

Den lyse grå 
baggrundsfarve 

er highlightet 

Adaptive og rutine eksperter
Eksempel: 103 – 97 = 6
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Den adaptive ekspert Rutine ekspert

Shortcut strategi – talbaseret strategi Standard algoritme



Skift baggrundsfarve
1. Klik udenfor diaset, vælg 

Formater baggrund 

2. Vælg ‘Massiv udfyldning’ og 
vælg farve fra VIAs farvepalette

Den lyse grå 
baggrundsfarve 

er highlightet 

Highlight 1. eller 2. linje i overskriften 
ved at markere linjen 

og vælge Overskrift-fonten 
VIA Type Office regular

Typografier
1. Niveau = Regular 25 pkt

2. Niveau = Light 25 pkt
3. Niveau = Bullet 25 pkt 

4. Niveau = Regular 14 pkt
5. Niveau = Light 14 pkt

6. Niveau = Bullet 14 pkt
7. Niveau = Regular 10,5 pkt

8. Niveau = Light 10,5 pkt
9. Niveau = Bullet 10,5 pkt 

Brug ‘Forøg/Formindsk listeniveau’ 
for at hoppe mellem niveauer 

De danske Eksperter - køn

8%

2%

16%

6%

14%

5%

13% 12%
10%

19%

23%

34%

DRENGE PIGER DRENGE PIGER DRENGE PIGER

3. KLASSE 6. KLASSE 8. KLASSE

Adaptive eksperter Rutine eksperter



Rutine og adaptive eksperter
Nationale test i 3. 6. og 8. klasse

Note: Standardised score (mean 
0). Standard deviation 1.
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-0,16

0,7

0,56

1,05

.
Ikke-eksperter

(n=1398)

Eksperter (n=818) Rutine Eksperter
(n=425)

Adaptive Eksperter
(n=188)



Adaptivitet på skoleniveau
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Adaptivity: Gennemsnit per skole
8. klasse. Max 12 points
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Adaptivity: Gennemsnit per skole
6. klasse. Max 9 points
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Adaptivitet: Gennemsnit per skole
3. klasse. Max 8 points

• Forskellen er mindre i 8. klasse men gennemsnittet er også lavere.
• 3. klasse: max 2,63 (SD=0,25) ud af 8 points - 6. klasse: max 2,89 (SD=0,37) ud af 9 points - 8. klasse: max 2,36 (SD=0,42) ud af 12 point 



Adaptivitet: 
Forskel på 
klasser
Eksempel 8. klasse
8. klasse – 12 items
Skole A
• Max 3,72 
• Min 0,45 

Gns=1,3
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Adaptivity in 8th grade: Means by classes & schools
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Kort med sidemanden

1. Hvorfor denne forskel på køn?

… og er det vigtigt?

2. Hvad tænker I, i forhold til forskel på skoler og forskel på klasser i forhold til elevers 

fleksibilitet og adaptivitet?



Sammenhæng med nationale test
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Fleksibilitet og national test
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Rigtige svar
med shortcut 
vs Standard 
algoritme
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”Opportunity to learn” (Hickendorff, 2024)

Fleksibilitet

• Variation af strategier

• Brug af meningsfulde situationer der 
understøtter begrebsforståelser (fx både at 
trække fra og finde forskel)

• Brug af relevante modeller (fx den åbne 
tallinje)

• Brug af symbolske repræsentationer (fx 
addition på formatet a + ___ = b 

Adaptivitet

• Flere strategier sammen

• Direkte opgaver rettet mod opgave-
relateret adaptivitet

• At sammenligne strategier til løsning af opgaver 
med forskellige tal

• At vælge den optimale strategi (smart)

• Direkte opgaver rettet mod individuel 
adaptivitet

• At sammenligne på baggrund af egen holdninger
• At regne på egen måde



Intervention: 
VIA og Trygfondens Børneforskningscenter 
Efterår 2026

https://childresearch.au.dk/adaptivitet



Tak!
Kontakt:

loho@via.dk
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