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Talforståelse Problemløsning

▪ Positionssystemet

▪ Se relationer mellem tal
(større/mindre, forskel, halvdelen, 
dobbelt).

▪ Forstå tals størrelse ift. placering på
fx tallinje.

▪ Bruge fleksible regnestrategier
(mental regning, overslag).

▪ Repræsentere tal på mange måder
og se sammenhængen ml. dem 
(ord, symboler, tallinje, mængder).

▪ Kunne koble til vidensbase

▪ Heuristikker – strategier og metoder 
til at angribe problemer

▪ Kontrol (metakognition)

▪ Tanker og følelser 
▪ Se sig selv som problemløser
▪ Hvad er et problem? Flere svar?
▪ Hvem har svaret?

▪ Vedholdenhed



Løse problemer man ikke
umiddelbart har
værktøjer til at løse



Tilgodeser i højere grad 
elevernes forskellige
måder at lære på 

Hvorfor-Hvad siger 
forskningen?









Talforståelse   Problemløsning

▪ Positionssystemet

▪ Se relationer mellem tal
(større/mindre, forskel, halvdelen, 
dobbelt).

▪ Forstå tals størrelse ift. placering på
fx tallinje.

▪ Bruge fleksible regnestrategier
(mental regning, overslag).

▪ Repræsentere tal på mange måder
og se sammenhængen ml. dem 
(ord, symboler, tallinje, mængder).

▪ Kunne koble til vidensbase

▪ Heuristikker – strategier og metoder 
til at angribe problemer

▪ Kontrol (metakognition)

▪ Tanker og følelser 
▪ Se sig selv som problemløser
▪ Hvad er et problem? Flere svar?
▪ Hvem har svaret?

▪ Vedholdenhed



• Brug talkort fra 0-9

• Træk to kort ad 
gangen og beslut, 
hvilket tal de to cifre 
skal ”udgøre”

• Placer tallet på 
trappen

• Spil til trappen 
      er fyldt



Plusstykker med 3 tal

 Skriv mange forskellige plusstykker med 3 tal, der 
kommer lige efter hinanden.

 Eksempel: 4 + 5 + 6 = 15

 Er resultaterne ‘i familie med hinanden’?
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Heuristikker – 
Systematisk undersøgelse
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Heuristikker – Generalisering



Talforståelse   Problemløsning

▪ Se relationer mellem tal
(større/mindre, forskel, afstand, 
halvdelen, dobbelt).

▪ Forstå tals størrelse og placering på
fx tallinje.

▪ Bruge fleksible regnestrategier
(mental regning, overslag).

▪ Repræsentere tal på mange måder
(ord, symboler, tallinje, mængder).

▪ Kunne koble til vidensbase

▪ Heuristikker – strategier og metoder 
til at angribe problemer

▪ Kontrol (metakognition)

▪ Tanker 
▪ Se sig selv som problemløser
▪ Hvad er et problem? Flere svar?
▪ Hvem har svaret?

▪ Vedholdenhed





Ræsonnement-‘Hvem skal ud?
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